SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PA KHOA Poc lap — Tw do — Hanh phc
HUYEN HOANG HOA

S6: 581 /QD-BVHH

Hodang Ho4, ngay 2/ thang 70 nam 2024

QUYET PINH
Ban hanh quy trinh ky thuat vé hd tro' diéu tri vét thwong
biang may Plasmamed

GIAM POC BVPK HUYEN HOANG HOA

Can ctr Ludt kham, chita bénh sé 1 5/2023/QH15;

~ Can cir Quyét dinh s6 3023/0P-BYT ngay 28/7/2023 ciia By truong By Y Té
vé vigc Ban hanh Dé cuong tai liéu chuyén mon Huong dan quy trinh ky thudt
kham bénh, chita bénh;

~ Can cit Quyét dinh s6: 898/0P-BYT ngay 15/3/2017 ciia Bg trudng B Y té
vé viéc ban hanh huwong dan quy trinh ky thudt ho tro diéu tri vét thuwong bang may
Plasmamed,;

~ Can cir Quyet dinh so: 737/QD-BYT ngay 15/6/2023 ciia B trwong B Y té
vé viéc ban hanh danh muc chuyén ,moAn ky thudt trong kham bénh, chita bénh dé
lam co so xay dung dinh miec kinh té ky thudat,

 Can cir Quyét dinh so: 2538/QD-BYT ngay 15/3/2017 ciia Bj trucng B Y té
vé viéc ban hanh huong dan quy trinh ky thudt ho tro diéu tri vét thuwong bang may
Plasmamed;

Can cu Quyet dinh sé6 08/2022/0P-UBND ngay 22/2/2022 cua UBND tinh
Thanh Héa vé viéc Ban hanh phédn cong, phéan cdp quan 1y t6 chire b mdy, bién
ché va can bé, cong chire, vién chirc thuge UBND tinh Thanh Héa qudn 1y;

Can cir Bién ban hop Héi dong khoa hoc ky thudt, hop ngay 04/10/2024;

Theo dé nghi cia Trieong phong Ké hoach tong hop, bénh vién da khoa
huyén Hoang Hoa,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Quy trinh k¥ thuat kham, chita bénh “HJ tro diéu trj vét
thuong bang may Plasmamed” thuc hién tai Bénh vién da khoa huyén Hoang Hoa.

(co quy trinh ky thudt kem theo)
Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.



Dié}l 3. Céc khoa, phong va cac ca nhan c6 lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay.

Noi nhdn:
- Nhu Diéu 3 (t/h);
- HDKHKT bénh vién;
- Cac dong chi PGP (blc);
- Luu: VT, KHTH.




o ~ QUYTRINH KY THUAT
VE HO TRQ BPIEU TRI VET THUONG BANG MAY PLASMAMED

1. PAI CUONG

PlasmaMed 1a may phat tia plasma lanh. Tia plasma lanh gém nhiéu thanh
phan hoat chit chira oxi, hoat chit chira ni to, ion, electron, birc xa UV, ... ¢co tac
dung pha v& hodc xam nhdp qua mang té bao, tiéu diét hodc trc ché hoat dong cua
vi khuén, vi rat va nam.

Mat khac, plasma lanh xtic tdc cho phan tng cua N2 vadi O2 ¢6 trong khong
khi, NO2- va NO3- trong dich co thé thanh NO, dong vai tro quan trong trong qua
trinh lién thuong ctia co thé: NO kich thich sy phat trién cta cac té bao simg va
nguyén bao soi, kich thich tai tao biéu moé va sy hinh thanh tdn mach gitp lién
thuong nhanh.

Plasma lanh tac dong 1én co thé khong c6 tinh ddm xuyén ma chi gidi han
trén vai micro mét bé mat nén khong gay ton hai té bao.

Tia Plasma khi duoc phat ra c¢6 mau sang tim. Khi cu ly chiéu (1a khoang
cach tir dau phat (dau but) tia Plasma dén bé mat vét thuong) 0,5cm (c6 tac dung
diét khuan duong kinh khoang 1cm) duoc goi 1a ché do diét khuan; Khi cy ly chiéu
1cm ( tao duoc ving tac dong dudng kinh khoang 1cm) duoc goi 1a ché do lién
thuong.

Vi vay, tia Plasma lanh hd trg diéu tri vét thuong vi c6 tac dung:

- Di¢t vi khuan hodc tc ché vi khuan bao gobm c4 mot s6 vi khuan khang
thudc, vi rat va nam.

- Kich thich ting sinh té bao, tai sinh mé, hinh thanh tin mach trong qua
trinh lién thuong.

2. CHI PINH

Nguoi bénh ¢ chi dinh thay biang gom:

- Vét thuong lau lanh

- Vét thuong nhiém tring

- Vét thuong hoai tir

- Vét loét do ti de (vung gan ban chan, ving got chan, vung cung cut, vung
ba vai, vung cham);

- Vét thwong mai c6 nguy co nhiém trung, 1au lanh nhu: Vet thuong dung

dap nhiéu, mat da rai rac, vét thu’ong ban, vét thuong phu né, vét thuong/ nguoi
bénh dai thao dudng, suy Kiét co thé .

- Vét thuong do bong.



3. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh dang sit dung may tao nhip tim hoac may khir rung tim,

- Nguoi bénh co chéng chi dinh thay bang thong thuong (dang co déu hiéu
suy ho hap hoac truy tim mach, soc ...),

- Vét thuong ving mét.
4. CHUAN BI
4.1. Nguwoi thuc hién:
- 01 Béc st
- 01 Piéu dudng.
4.2. Thudc
- B6 dung cu thay bang: kéo cong, panh, phau tich ¢ mau, khéng mau
- Dung dich Natriclorid 0,9%, dung dich adrenalin 1/200.000
4.3. Vit tu
- Bong, bang, gac v6 khuan, biang cudn, bang dinh
- Giing tay phau thuat, ging tay sach
4.4. Trang thiét bi
- May PlasmaMed
4.5. Nguoi bénh
- Giai thich gia dinh va bénh nhan yén tam, hop tac diéu tri.
4.6. Ho so bénh an

- Ghi y 1énh thay bing, chiéu plasma vao to diéu tri va ghi thyc hién y 1énh
trong phiéu cham soc.

4.7. Thoi gian thue hién ky thuat
Khoang 2 — 5 phdt.
4.8. Pia diém thue hién ky thuat
- Phong k¥ thuat.
4.9. Kiém tra ho so
5. TIEN HANH QTKT
5.1. Buée 1: Tw thé nguoi bénh va thay thuéc

- Nguoi bénh nam hoac ngoi dé co tu thé thuan lgi cho viéc thay bang va lam
thia thuat.

- B4c si lya chon tu thé thuan loi dé 1am thu thuat, may PlasmaMed cling bén
bac si.



5.2. Bu6c 2: Boc 16 vét thwong: thuc hién nhw k§ thuat hay bing théng
thuwong.

5.3 Buéc 3: Lam sach vét thwong
- DUng gac mém vé khuan tdm dung dich natriclorid 0,9% dé rira vét thuong
- L4y bo gia mac, di vat, cit loc hoai tir (néu co)
- Dung gac vo khuan thim khé vét thuong

- Néu vét thuong sau, bi che phu: phai boc 16 vét thuong ving dinh chiéu tia
plasma.

5.4. Buéc 4: Chiéu tia plasma
- Bat ¢6ng tac nguon
- Chon ché @6 diéu tri ty dong hoic ban tu dong cua may PlasmaMed
- An Pedal d@é khoi dong hoidc phét tia plasma

- Pua dau chiéu tia Plasma vao viing vét thuong theo nguyén tac ving sau
chiéu trudc, ving ndng chiéu sau, chiéu tir trung tam vét thuong ra ngoai.

(Thoi gian chiéu va céach di chuyén dau chiéu: it nhat 10 gidy trén diém ton thuong:
dich chuyén cham (5Smm/s) dau chiéu tia Plasma trén vét thuong theo hinh xoay
tron 6¢ hoac theo hinh chir chi, hodc duong thang tiy theo hinh thé vét thuong. Tan
suat chiéu 1 lan/ngay)

5.5. Buwoc 5: Bing vét thwong va dwa ngudi bénh vé giwong

- Tuy theo tinh chat ting vét thuong ma sau khi chiéu tia plasma bang kin
hoac dé hé.

5.6. Bwoc 6: Thu don, vé sinh dung cu, rira tay.
6. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Toan than
Theo ddi toan trang: mach, nhiét do, huyét ap, ho hap.
2. Tai chd

- Chay mau trong khi lam sach vét thuong: dap gac tam dung dich natriclorid
0,9% hoac tam dung dich adrenalin 1/200.000 trén ving chay mau.

- Rat, dau, ngaa (hiém gap): giam thoi gian va tan suat chiéu tia plasma.

TAI LIEU THAM KHAO

- Quyét dinh vé viéc ban hanh “Hudéng dan quy trinh k§ thuat hd trg dieu tri
vét thuong bang may PlasmaMed” — S6 898/QD-BYT Bg Y T¢€ nam 2017.
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