
SỞ Y TẾ THANH HOÁ 

BỆNH VIỆN ĐA KHOA 

HUYỆN HOẰNG HOÁ 

       CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

       Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

Số:         /BVHH-KHTH 

V/v chủ động ứng phó với 

không khí lạnh tăng cường, rét 

và gió mạnh trên biển. 

 

    Hoằng Hóa, ngày        tháng        năm 2025 

 

Kính gửi: Trưởng các khoa, phòng trong đơn vị. 
 

 Theo bản tin của Trung tâm dự báo Khí tượng Thủy văn Quốc gia, do ảnh 

hưởng của không khí lạnh tăng cường, từ ngày 09/01/2025, khu vực Bắc Bộ, Bắc 

và Trung Trung Bộ trời tiếp tục rét; nhiệt độ thấp nhất ở Bắc Bộ và Bắc Trung Bộ 

phổ biến từ 10-13 độ C; ở Vịnh Bắc Bộ, khu vực giữa và Nam Biển Đông, vùng 

biển từ Quảng Trị đến Khánh Hòa gió Đông Bắc mạnh lên cấp 6, có lúc cấp 7, giật 

cấp 8-9, biển động mạnh, sóng biển cao từ 3,0-6,0m. 

Thực hiện công văn số 141/SYT-VP ngày 08 tháng 01 năm 2025 của Sở Y tế 

Thanh Hóa về việc chủ động ứng phó với không khí lạnh tăng cường, rét và gió 

mạnh trên biển. Ban giám đốc đề nghị trưởng các khoa phòng nghiêm túc thực hiện 

các công việc sau: 

1. Thường xuyên cập nhật, chủ động theo dõi chặt chẽ diễn biến của thời tiết, 

bản tin về dự báo không khí lạnh tăng cường, rét và gió mạnh trên biển để có kế 

hoạch và phương án phòng, chống rét cho bệnh nhân tại khoa phòng.  

2. Cảnh báo để bệnh nhân và người nhà người bệnh biết, cảnh giác với nguy 

cơ cháy nổ, bỏng lửa, điện giật do sưởi ấm bằng điện; không dùng bếp than sưởi 

ấm trong phòng kín để tránh thiệt hại về người do nhiễm độc khí carbon monoxide 

(CO). Khuyến cáo bệnh nhân và người nhà thực hiện các biện pháp phòng chống 

rét: che chắn nhà cửa, giữ ấm cơ thể, cung cấp đầy đủ chất dinh dưỡng, nước uống; 

bảo đảm vệ sinh an toàn thực phẩm.  

3. Bảo đảm đủ cơ số thuốc điều trị cho người bệnh; bảo đảm tốt chế độ trực 

24/24h; tăng cường kiểm soát đối với các bệnh huyết áp, tim mạch, hô hấp… đặc 

biệt ở người già và trẻ em.  

4. Chủ động đảm bảo các điều kiện phòng, chống rét cho người bệnh trong 

quá trình khám, chữa bệnh: Nơi chờ khám, các buồng khám bệnh, buồng điều trị 

cho người bệnh phải kín gió, có đủ chăn đệm và phương tiện chống rét để đảm bảo 

cho người bệnh được giữ ấm trong thời gian thăm khám, làm thủ thuật và nằm điều 

trị.  



5. Bố trí đủ cơ số thuốc cấp cứu, giường bệnh và chuẩn bị sẵn sàng các 

phương tiện để xử lý kịp thời các trường hợp cấp cứu; chuẩn bị các đội y tế cơ 

động sẵn sàng hỗ trợ tuyến dưới ứng phó, khắc phục hậu quả do rét, gió lớn gây ra. 

Nhận được công văn trên, đề nghị Trưởng, phó các khoa phòng nghiêm túc 

thực hiện. 

Nơi nhận: 

- Như kính gửi; 

- Lưu: VT, KHTH. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Nguyễn Xuân Lập 
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